
Итоги работы ресурсного центра по обеспечению физической 

реабилитации учащихся государственного учреждения образования 

«Молодечненская санаторная школа-интернат» в 2024/2025 учебном году 
 

Деятельность ресурсного центра   по обеспечению физической 

реабилитации учащихся государственного учреждения образования 

«Молодечненская санаторная школа-интернат» (далее – ресурсный центр) 

в 2024/2025 учебном году осуществлялась с целью обобщения  

и трансляции педагогического опыта по обеспечению физической 

реабилитации учащихся.  

Для ее успешной реализации решались следующие задачи: 

обеспечить информационное, научно-методическое, 

консультационное обеспечение деятельности педагогических работников 

по вопросам физической реабилитации учащихся; 

осуществлять консультирование законных представителей учащихся 

по вопросам обеспечения физической реабилитации учащихся, оказание 

им информационно-методической поддержки по данному направлению; 

организовать проведение мастер-классов, акций, дней открытых 

дверей, семинаров и иных мероприятий; 

создавать условия для совершенствования профессиональных 

компетенций педагогических работников учреждения образования; 

продолжить распространение эффективного педагогического опыта, 

ознакомление педагогической общественности с результатами работы  

по обеспечению физической реабилитации учащихся через сайт 

учреждения образования, средства массовой информации;  

создать условия для эффективного использования материальных, 

финансовых и кадровых ресурсов. 
В своей деятельности специалисты ресурсного центра 

руководствуются Положением о ресурсном центре по обеспечению 

физической реабилитации учащихся государственного учреждения 

образования «Молодечненская санаторная школа-интернат», 

разработанным на основании Положения о порядке создания  

и функционирования ресурсного центра, утвержденным постановлением 

Совета Министров Республики Беларусь от 18.01.2023 № 39, 

утвержденным 01.09.2023. 

Планирование работы осуществлялось с учетом запросов участников 

образовательного процесса по вопросам обеспечения физической 

реабилитации учащихся. В соответствии с планом проведены: 

форсайт-сессия с международным участием «Система санаторных 

школ Республики Беларусь, проблемы и перспективы» для директоров, 

врачей-травматологов-ортопедов (заведующих медицинскими 

отделениями) санаторных школ-интернатов для детей с заболеваниями 



костно-мышечной системы и соединительной ткани Республики Беларусь, 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

г. Москвы «Реабилитационно-образовательный центр № 76»; 

мастер-класс «Воспитание у учащихся потребности и умения 

самостоятельно заниматься физическими упражнениями, сознательно 

применять их в целях лечения  сколиоза» для законных представителей 

учащихся, детям которых рекомендовано обучение в Молодечненской 

санаторной школе-интернате; 

видеолекторий для родителей (законных представителей) учащихся, 

больных сколиозом и проживающих в Минской области  «Родителям  

на заметку: психологическая безопасность детей, больных сколиозом»; 

дни открытых дверей. 

Специалисты ресурсного центра приняли участие в методических 

мероприятиях республиканского, областного и районного уровней. 

Руководитель ресурсного центра Барановский Д.Н. на республиканском 

семинаре «Организация работы специальных медицинских групп (СМГ)  

в учреждениях общего среднего образования» представил опыт работы  

по теме «Основные принципы проведения урока физической 

реабилитации в санаторной школе-интернате». 

Заместитель директора по учебной работе Данилевич Л.И.  

на областной диалоговой площадке «Инновации и практика  

в управлении учреждением образования» выступила с информацией  

по теме  «Особенности организации образовательно-реабилитационного 

процесса в государственном учреждении образования «Молодечненская 

санаторная школа-интернат». 

 В январе 2025 г. на базе ресурсного центра проведено заседание 

районного методического объединения учителей физической культуры  

и здоровья «Организация работы с учащимися подготовительной, 

специальной медицинской групп с учетом дифференцированного подхода 

к их физическому развитию и медицинских показаний», в рамках 

которого специалистами ресурсного центра проведены мини-занятия 

«Вариативность форм физической реабилитации учащихся», презентован 

опыт работы по теме. 

Традиционно не реже одного раза в четверть проводилась акция 

«Школа – территория здоровья», в ходе которой учащиеся в период 

каникул распространяли буклеты с информацией о направлениях 

деятельности школы по организации лечебно-реабилитационного 

процесса, проведении физической реабилитации учащихся, больных 

сколиозом, в домашних условиях в школах по месту жительства.  

Для педагогических работников учреждений образования Минской 

области создана «Страничка ортопеда», в рамках которой проведены: 

лекция «Еще раз о сколиозе», занятия с элементами тренинга «Правила 



ортопедического режима для учащихся, имеющих заболевания костно-

мышечной системы и соединительной ткани». 

В рамках работы ресурсного центра продолжено сотрудничество  

с санаторными школами-интернатами Российской Федерации.  

В октябре 2024 г. Молодечненская санаторная школа-интернат 

выступила модератором всероссийской онлайн-конференции  

с международным участием «Взаимодействие учреждения образования 

и семьи как путь к повышению эффективности реабилитации».  

С докладом на конференции выступили: учитель физической культуры  

и здоровья, руководитель ресурсного центра Барановский Д.Н. по теме 

«Роль ресурсного центра по обеспечению физической реабилитации 

учащихся в повышении информационной и методической культуры 

родителей», педагог-психолог Игнатович Т.М. по теме «Психолого-

педагогическое сопровождение семей учащихся, требующих 

педагогического внимания».  

В феврале 2025 г. опыт работы школы представлен на всероссийской 

научно-практической конференции с международным участием «Скиллсет 

как карьерный трек обучающихся с ОВЗ в практике инклюзивного 

образования». С докладом по теме «Практико-ориентированный подход  

в формировании профессиональной среды в учреждении образования» 

выступила заместитель директора по учебной работе Данилевич Л.И. 

Мероприятие проводилось в рамках работы Содружества санаторных 

школ-интернатов Российской Федерации и Республики Беларусь.  

Информация о работе ресурсного центра регулярно размещалась  

на сайте учреждения, в телеграм-канале «Образование Минщины»,  

на страницах школьной газеты «Санаторная». 

В рамках работы ресурсного центра осуществлялось 

консультирование педагогических работников учреждений образования, 

законных представителей учащихся. В течение года на сайте обновлялись  

и пополнялись видеоматериалы, включающие специальные 

корригирующие упражнения по физической реабилитации учащихся.  

Проводилась работа по укреплению материально-технической базы 

ресурсного центра. В течение учебного года за счет средств областного 

бюджета приобретено спортивного инвентаря и оборудования на сумму 

5 902,20 руб., за счет средств от оказания спонсорской помощи – на сумму 

202,80 руб. 

Вместе с тем недостаточно эффективно осуществлялась 

деятельность персонального блога учителей физической культуры  

и здоровья санаторной школы-интерната. Материалы из опыта работы 

специалистов ресурсного центра не направлялись для публикации  

в средства массовой информации.    



Не был проведен семинар для руководителей районных 

методических объединений учителей физической культуры и здоровья 

«Повышение качества физического воспитания учащихся, имеющих 

отклонения в здоровье, посредством профилактики сколиоза  

в учреждениях общего среднего образования» с участием специалистов 

учреждения образования «Белорусский государственный университет 

физической культуры». Данный семинар перенесен на октябрь 2025 г.  

В 2025/2026 учебном году рекомендуется: 

продлить деятельность ресурсного центра по обеспечению 

физической реабилитации учащихся на базе государственного учреждения 

образования «Молодечненская санаторная школа-интернат»; 

продолжить практику проведения дней открытых дверей, мастер-

классов для законных представителей учащихся, акции «Школа – 

территория здоровья» с целью распространения рекламной информации  

о деятельности учреждения, материалов по физической реабилитации 

учащихся; 

 провести: методический семинар для руководителей районных 

методических объединений учителей физической культуры и здоровья 

«Повышение качества физического воспитания учащихся с отклонениями 

в состоянии здоровья посредством профилактики сколиоза в учреждениях 

общего среднего образования» с участием специалистов Белорусского 

государственного университета физической культуры; семинар  

для специалистов по оздоровлению управлений по образованию, 

управлений (отдела) по образованию, спорту и туризму 

рай(гор)исполкомов, учреждений здравоохранения Минской области 

«Современные подходы к организации оздоровления детей в санаторных 

школах-интернатах Минской области»; 

систематически пополнять методическими материалами «Страничку 

ортопеда» для специалистов по физическому воспитанию Минской 

области, виртуальный лекторий «Родителям на заметку»; 

активизировать деятельность персонального блога учителей 

физической реабилитации; 

обеспечить участие специалистов по физической реабилитации  

в работе районных методических объединений учителей физической 

культуры; 

создать условия для участия специалистов по физической 

реабилитации семинарах, конференциях и иных мероприятиях 

республиканского уровня; 

обеспечить направление специалистами ресурсного центра 

материалов для публикации в средствах массовой информации. 

 

 


