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Деятельность ресурсного центра   по обеспечению физической 
реабилитации учащихся государственного учреждения образования 

«Молодечненская санаторная школа-интернат» (далее – ресурсный центр) 

в 2022/2023 учебном году осуществлялась с целью накопления  

и внедрения в практику работы материальных, методических и иных 

ресурсов для инновационного развития учреждения образования.  

Для ее успешной реализации решались следующие задачи: 

выявление образовательных потребностей педагогических 

работников по реализуемому содержательному направлению;  

информационное, научно-методическое, консультационное 

обеспечение деятельности  педагогических работников по вопросам 

физической реабилитации учащихся; 
обеспечение апробации и внедрения в образовательный процесс 

новейших достижений в области обеспечения физической реабилитации, 

новаторских методов физической реабилитации учащихся; 

организация методической учёбы различных категорий 

педагогических работников по использованию в практике работы 

новейших достижений в области обеспечения физической реабилитации, 

оперативному овладению перспективным педагогическим опытом, 

новаторскими методами физической реабилитации учащихся;  

проведение конференций, семинаров и иных мероприятий, 

подготовка учащихся к ним, организация и проведение педагогических 

мероприятий; 

создание условий для совершенствования профессиональных 
компетенций педагогических работников учреждения образования; 

распространение эффективного педагогического опыта, 

ознакомление педагогической общественности с результатами работы по 

обеспечению физической реабилитации учащихся через сайт, СМИ, 

осуществление издательской деятельности;  

эффективное использование материальных, финансовых и кадровых 

ресурсов. 
Деятельность ресурсного центра осуществлялась в соответствии  

с  положением о ресурсном центре по обеспечению физической 

реабилитации учащихся государственного учреждения образования 

«Молодечненская санаторная школа-интернат», разработанным  



на основании Положения о порядке создания и функционирования 

ресурсного центра, утвержденным постановлением Совета Министров 

Республики Беларусь от 18.01.2023 № 39. 

Планирование работы ресурсного центра  осуществлялось с учетом 

запросов участников образовательного процесса по вопросам обеспечения 

физической реабилитации учащихся. В соответствии с планом проведены: 

мастер-класс для родителей и законных представителей учащихся 

«Эффективность занятий физической реабилитацией в лечении 

заболеваний костно-мышечной системы и соединительной ткани»;  

 родительская гостиная «Помощь семье в профессиональной 

ориентации ребенка, имеющего заболевания костно-мышечной системы  
и соединительной ткани» с участием специалистов учреждения 

здравоохранения «Молодечненская центральная районная больница»; 

видеолекции для родителей (законных представителей) учащихся: 

«Сколиоз. Особенности патологии», «Сколиоз. Принципы лечения», 

«Корсетотерапия».  

Согласно плану работы ресурсного центра в марте 2023 г. на базе 

Молодечненской санаторной школы-интерната проведен форум 

руководителей, медицинских работников и специалистов по физической 

реабилитации учащихся санаторных школ-интернатов для детей 

с заболеваниями костно-мышечной системы и соединительной 

Республики Беларусь «Современные подходы к организации физической 
реабилитации учащихся».  

В мероприятии приняли участие начальник отдела дошкольного, 

общего среднего, профессионально-технического и среднего 

специального образования главного управления по образованию 

Минского облисполкома Мартинкевич Е.В., начальник управления 

аналитической работы и менеджмента государственного учреждения 

образования «Минский областной институт развития образования» 

Артемова О.А.,  ведущий научный сотрудник учреждения 

здравоохранения «Республиканский научно-практический центр 

травматологии и ортопедии», кандидат медицинских наук, отличник 

здравоохранения Республики Беларусь Тесаков Д.К., директора, 

заместители директоров по учебной работе, врачи-травматологи-ортопеды 
(заведующие медицинскими отделениями), специалисты по физической 

реабилитации санаторных школ-интернатов для детей с заболеваниями 

костно-мышечной системы и соединительной ткани Республики Беларусь. 

В рамках форума была организована работа диалоговых площадок 

«Системный подход к организации образовательно-реабилитационного 

процесса в условиях санаторной школы-интерната», «Оказание 

комплексной медицинской помощи учащимся в санаторной школе-

интернате, медико-педагогическое сопровождение процесса оздоровления 



детей, образовательного процесса», «Вариативность форм физической 

реабилитации в санаторной школе-интернате как средство повышения 

эффективности реабилитационного процесса». 

Опыт работы ресурсного центра представлен на научно-

практической конференции «Консервативное лечение сколиоза в условиях 

образовательного учреждения: традиционные и инновационные методы»  

в г. Москва. Участниками конференции были директора и заместители 

директоров образовательных учреждений, доктора и кандидаты 

медицинских наук ведущих медицинских организаций Российской 

Федерации. В ходе конференции осуществлялся обмен научно-

методической информацией и практическим опытом консервативного 
лечения сколиоза, в том числе в условии образовательного учреждения.  

На конференции выступила директор Молодечненской санаторной 

школы-интерната Недвецкая И.М. с докладом на тему «Организация 

образовательно-реабилитационного процесса в системе общего среднего 

образования Республики Беларусь на примере Молодечненской 

санаторной школы-интерната». В докладе акцентировано внимание  

на государственную поддержку деятельности санаторных школ-

интернатов Республики Беларусь, представлен образовательно-

реабилитационный потенциал Молодечненской санаторной школы-

интерната, опыт работы областного ресурсного центра по обеспечению 

физической реабилитации, функционирующего на базе Молодечненской 
санаторной школы-интерната. 

Анонсы и материалы проводимых заседаний ресурсного центра, 

мероприятий регулярно размещаются на сайте учреждения, в телеграм-

канале «Образование Минщины», на страницах школьной газеты 

«Санаторная». 

В рамках работы ресурсного центра осуществлялось 

консультирование педагогических работников учреждений образования, 

законных представителей учащихся по вопросам физической 

реабилитации учащихся, оказание социально-педагогической поддержки  

и психологической помощи семьям, воспитывающим детей, имеющих 

заболевания костно-мышечной системы. Педагогом-психологом 

подготовлены виртуальные консультации для родителей (законных 
представителей) учащихся «Психологические факторы возникновения 

сколиоза», «Психологические особенности формирования личности 

подростков, больных сколиозом». 

В течение года на сайте санаторной школы-интерната были 

размещены видеоматериалы, включающие специальные корригирующие 

упражнения по физической реабилитации учащихся, видеолекции  

для родителей, виртуальные консультации педагога-психолога  

для родителей (законных представителей) учащихся.  



В рамках сетевого взаимодействия налажено сотрудничество  

с ГБОУ г. Москвы Реабилитационно-образовательный центр № 76, 

продолжено сотрудничество с учреждением образования «Белорусский 

государственный университет физической культуры», государственным 

учреждением образования «Минский областной институт развития 

образования», управлениями по образованию, управлениями (отделом)  

по образованию, спорту и туризму рай(гор)исполкомов Минской области.  

С целью межведомственного взаимодействия налажено 

сотрудничество с учреждениями здравоохранения «Республиканский 

научно-практический центр травматологии и ортопедии», «Минская 

областная клиническая больница», продолжено межведомственное 
взаимодействие с учреждениями здравоохранения Минской области, 

учреждением здравоохранения «Молодечненская центральная районная 

больница». 

Проводилась работа по укреплению материально-технической базы 

ресурсного центра. В течение учебного года приобретены: тренажеры 

«Балансир», «Твистер», «Хос Райдер», блочная рама для кинезитерапии 

ТР-202, комплекс для Воркаута ВКТ-118, балансиры гимнастические  

(8 шт.). 

Вместе с тем в 2022/2023 учебном году не проведен 

запланированный семинар-практикум «Медико-педагогическое 

сопровождение физической реабилитации учащихся в рамках 
взаимодействия учреждений образования и учреждений здравоохранения 

Минской области» для специалистов по оздоровлению управлений по 

образованию и учреждений здравоохранения Минской области с участием 

внештатных специалистов, т.к. специалисты санаторной школы-интерната 

в этот период участвовали в научно-практической конференции. 

Таким образом, в 2023/2024 учебном году рекомендовать: 

Продлить деятельность областного ресурсного центра  

по обеспечению физической реабилитации учащихся на базе 

государственного учреждения образования «Молодечненская санаторная 

школа-интернат»; 

заключить договор о международном сотрудничестве в области 

образования и реабилитации детей с деформациями позвоночника между 
ГУО «Молодечненская санаторная школа-интернат» и ГБОУ 

Реабилитационно-образовательный центр № 76 Департамента социальной 

защиты населения города Москвы; 

продолжить практику проведения значимых совместных мероприятий 

ГУО «Молодечненская санаторная школа-интернат» и санаторных школ-

интернатов Российской Федерации; 

провести на базе ГУО «Молодечненская санаторная школа-интернат» 

вебинар «Детско-родительские отношения. Роль родителей  



в повышении эффективности лечения сколиоза» с санаторными школами-

интернатами Республики Беларусь и Российской Федерации; 

в рамках межведомственного взаимодействия провести семинар-

практикум «Медико-педагогическое сопровождение физической 

реабилитации учащихся в рамках взаимодействия учреждений образования 

и учреждений здравоохранения Минской области» для специалистов  

по оздоровлению управлений по образованию и учреждений 

здравоохранения Минской области с участием внештатных специалистов; 

провести практикум по организации лечебно-реабилитационного 

процесса для заведующих медицинскими отделениями, специалистов по 

физической реабилитации санаторных школ-интернатов Республики 
Беларусь и г. Москвы; 

создать персональный блог учителей физической реабилитации 

санаторной школы-интерната; 

рассмотреть вопрос об участии специалистов по физической 

реабилитации санаторной школы-интерната в работе районных 

методических объединений учителей физической культуры.  

 

 


