
План работы ресурсного центра  

по обеспечению физической реабилитации учащихся  

на 2023/2024 учебный год 

Цель: накопление и внедрение в практику работы материальных, 

методических и иных ресурсов  для инновационного развития учреждения 

образования.  

 

Задачи:  

выявление образовательных потребностей педагогических 

работников по реализуемому содержательному направлению;  

информационное, научно-методическое, консультационное 
обеспечение деятельности  педагогических работников по вопросам 

физической реабилитации учащихся; 

обеспечение организации экспериментальной и инновационной 

деятельности, апробации и внедрения в образовательный процесс 

новейших достижений в области обеспечения физической реабилитации, 

новаторских методов физической реабилитации учащихся; 

проведение конкурсов, турниров, фестивалей, конференций, 

семинаров и иных мероприятий, подготовка учащихся к участию в них, 

организация и проведение педагогических мероприятий; 

создание условий для совершенствования профессиональных 

компетенций педагогических работников учреждения образования; 
распространение эффективного педагогического опыта, 

ознакомление педагогической общественности с результатами работы по 

обеспечению физической реабилитации учащихся через сайт, средства 

массовой информации, осуществление издательской деятельности;  

эффективное использование материальных, финансовых и кадровых 

ресурсов. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Мероприятия по выполнению плана работы 

 

Содержание основной деятельности 
Сроки 

исполнения 
Ответственные 

Информационно-аналитическая деятельность 

Изучение нормативного правового 

обеспечения деятельности ресурсного центра 

сентябрь 

2023 г. 

Данилевич Л.И. 

Изучение опыта работы санаторных школ-

интернатов для детей с заболеваниями костно-

мышечной системы Республики Беларусь, 

рекомендаций врачей-ортопедов  

по проведению физической реабилитации 

учащихся 

в течение года специалисты 

ресурсного центра 

Размещение информации о работе ресурсного 

центра на сайте учреждения образования 

в течение года специалисты 

ресурсного центра 

Подготовка материалов для публикации 

в средствах массовой информации 

в течение года специалисты 

ресурсного центра 

Подготовка материалов к анализу работы 

областного ресурсного центра. Определение 

перспектив работы на 2024/2025учебный год 

апрель-май 

2024 г. 

Данилевич Л.И. 

Барановский Д.Н. 

Межведомственное взаимодействие  

с учреждениями здравоохранения Минской 

области по вопросам выявления учащихся  

с заболеваниями костно-мышечной системы  

и соединительной ткани, информирования 

родителей о деятельности ГУО 

«Молодечненская санаторная школа-

интернат» по обеспечению физической 

реабилитации учащихся 

в течение года Недвецкая И.М. 

Данилевич Л.И. 

Иваненко С.Н. 

Создание и корректировка состава резерва 

учащихся с заболеваниями костно-мышечной 

системы и соединительной ткани 

август 2023 г., 

далее – 

постоянно 

Недвецкая И.М. 

Данилевич Л.И. 

Иваненко С.Н. 

Сетевое взаимодействие со специалистами  

по оздоровлению управлений по образованию, 

управлений (отдела) по образованию, спорту  

и туризму рай(гор)исполкомов Минской 

области по вопросам информирования 

педагогов, родителей о деятельности  

ГУО «Молодечненская санаторная школа-

интернат» по обеспечению физической 

реабилитации учащихся 

в течение года Недвецкая И.М. 

Данилевич Л.И. 

Иваненко С.Н. 

Организационно-координационная деятельность 

Установочное методическое совещание  

по вопросам организации работы ресурсного 

центра в 2023/2024 учебном году 

сентябрь 

2023 г. 

Недвецкая И.М. 

Данилевич Л.И. 

Иваненко С.Н. 

Барановский Д.Н. 

Заседание членов ресурсного центра 14.09.2023 Данилевич Л.И. 



«Обсуждение перспективных направлений 

работы ресурсного центра на 2023/2024 

учебный год» 

Барановский Д.Н. 

Заседание творческой группы ресурсного 

центра  

1 раз в четверть Данилевич Л.И. 

Барановский Д.Н. 

Итоговое заседание членов ресурсного центра 

«Анализ работы областного ресурсного 

центра. Определение перспективных 

направлений деятельности на 2024/2025 

учебный год» 

май 2024 г. Недвецкая И.М. 

Данилевич Л.И. 

Иваненко С.Н. 

 

Планирование методических мероприятий, 

направленных на педагогическое просвещение 

родителей, обеспечение физической 

реабилитации учащихся в домашних условиях 

в течение года Данилевич Л.И. 

Барановский Д.Н. 

Методическая деятельность 

Создание персонального блога учителей 

физической реабилитации санаторной школы-

интерната 

сентябрь 

2023 г. г. 

 

Барановский Д.Н. 

Областной семинар-практикум «Медико-

педагогическое сопровождение физической 

реабилитации учащихся в рамках 

взаимодействия учреждений образования  

и учреждений здравоохранения Минской 

области» для специалистов по оздоровлению 

управлений по образованию, управлений 

(отдела) по образованию, спорту  

и туризму рай(гор)исполкомов, учреждений 

здравоохранения Минской области с участием 

внештатных специалистов управления  

по здравоохранению Минского облисполкома  

ноябрь 2023 г. Данилевич Л.И. 

Иваненко С.Н. 

Проведение видеолектория для родителей 

(законных представителей) учащихся 

«Корсетотерапия» 

декабрь 2023 г. 

 

Иваненко С.Н. 

 

Мастер-класс «Эффективность занятий 

физической реабилитацией в лечении 

заболеваний костно-мышечной системы  

и соединительной ткани» с участием законных 

представителей учащихся 

декабрь 2023 г. Барановский Д.Н. 

Родительская гостиная «Помощь семье  

в профессиональной ориентации ребенка, 

имеющего заболевания костно-мышечной 

системы и соединительной ткани» с участием 

специалистов учреждения здравоохранения 

«Молодечненская центральная районная 

больница»  

март 2024 г. Данилевич Л.И. 

Игнатович Т.М. 

Иваненко С.Н. 

Вебинар «Детско-родительские отношения. 

Роль родителей в повышении эффективности 

лечения сколиоза» с санаторными школами-

апрель 2023 г. Данилевич Л.И., 

Игнатович Т.М.,  

специалисты 



интернатами Республики Беларусь  ресурсного центра 

Участие специалистов по физической 

реабилитации санаторной школы-интерната 

в работе районных методических объединений 

учителей физической культуры 

в течение года специалисты 

ресурсного центра 

Пополнение библиотеки (медиатеки) 

методическими рекомендациями, комплексами 

физических упражнений по физической 

реабилитации 

в течение года специалисты 

ресурсного центра 

Изготовление буклетов по физической 

реабилитации учащихся 

февраль 2024 г. специалисты 

ресурсного центра 

Повышение квалификации: 

мастер-классы; 

самообразование; 

изучение передового педагогического опыта; 

курсы повышения квалификации 

в течение года специалисты 

ресурсного центра 

Консультативная деятельность 

Консультирование педагогических работников 

учреждений образования, законных 

представителей учащихся по вопросам 

физической реабилитации учащихся 

каждая  

2-я пятница 

месяца  

специалисты 

ресурсного центра 

Оказание социально-педагогической 

поддержки и психологической помощи семье 

в течение года Игнатович Т.М. 

Виртуальные консультации для родителей 

(законных представителей) учащихся: 

«Психологические факторы возникновения 

сколиоза»; 

«Психологические особенности формирования 

личности подростков, больных сколиозом» 

 

 

январь 2024 г. 

 

апрель 2024 г. 

 

Игнатович Т.М. 

Укрепление материально-технической базы.  

Финансово-хозяйственная деятельность 

Инвентаризация материальных ценностей ноябрь 2023 г. Данилевич Л.И. 

Комплектование библиотеки (медиатеки) в течение года специалисты 

ресурсного центра 

Приобретение спортивного и игрового 

оборудования для залов физической 

реабилитации 

в течение года Данилевич Л.И. 

Барановский Д.Н. 

 

 


